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NÅGRA RADER FRÅN VD

Välkommen till 
årets viktigaste dag 
– 19 september!  
För första gången samlar vi alla medlemsförmåner 
och adderar en lång rad exklusiva erbjudanden, allt 
samlat under Villa Adolfsbergs tak. Den 19 september 
har vi öppet hus från 16.00 till 20.00.  Kom och 
träffa våra utvalda samarbetspartner och lyssna på 
vad de har att berätta om sina mässerbjudanden.

Det blir starkt fokus på kostnadsreduceringar till 
handlarna, det vill säga plånboksfrågor. Vi kommer 
även att presentera och testa framtidens mat och 
dryck tillsammans med Jens Dolk. 

Vi presenterar även vår egen verksamhet i form 
av utbildningsstipendier, seminarier, ert hus Villa 
Adolfsberg och de möjligheter ni har med det, 
studieresor och naturligtvis våra trevliga arrange-
mang för övrigt samt klubbverksamheterna med 
info om vad som är på gång inom Seniorerna och 
Butiksnätverket.

Givetvis presenterar vi våra nya utbildningar inom 
SLHF-Akademin liksom det ordinarie utbildnings-
programmet för 2024. Vi tar gärna mot inspel om 
tänkbara kommande utbildningar från er.

Våra externa samarbetspartner som medverkar är: 
Adapt som presenterar Systematiskt Arbetsmiljö-
arbete och de olika utbildningar som de genomför 
för SLHF, Liman & Partners, berättar om affärs-
juridiken och hur du som företagare kan undvika 
problem genom proaktivitet, Advokat Buch, berättar 
om vikten av att ha koll på juridiken för familjen 
och vad hon kan bistå med, HR-Portalen och 
”HR On Demand” presenteras av vår nya partner 
Linda Ullman, Svensk Avfallsrådgivning presenterar 
hur du kan sänka dina kostnader för avfallshante-
ringen, Enequi kommer att berätta hur du sänker 
din energikostnad genom planering av verksam-
heten, batteri-backup och även solceller, det kan 
du även dra nytta av i din privatbostad.

Samtidigt lanseras våra alldeles nya medlems-
förmåner som är: Butiksanalys och ”Sortiment 
som säljer”, se separata artiklar i denna inbjudan 
men framför allt kom till mässan och ta del. 

Väl mött!

ANMÄL DIG MED KOLLEGA, HELST INNAN  
DEN 5 SEPTEMBER!Skickas till: bokning@slhf.nu
Ta gärna med din butikschef eller 
motsvarande. Tidig anmälan är 
för att vi ska kunna säkra fram-
tidens mat från restaurang 
K-märkt. Anmäl eventuella 
allergier.   

Adapt Arbetsmiljökonsult AB lämnar 20 procent mässrabatt på alla 
utbildningar i butiken inom HLR, första hjälpen, brand, ergonomi 
och arbetsmiljö. 

Generösa rabatter 
på arbetsmiljöutbildningar 

så att det blir konkret, ”vad ska vi 
göra och hur vi ska göra”. Då blir 
det enkelt för er att arbeta med 
och följa upp arbetsmiljöarbetet, 
säger Max Vastesson på Adapt.  

– Hos oss har ni alltid en personlig 
arbetsmiljöcoach som vägleder i arbetet. 

Vi ser fram emot att trä� a medlemmarna 
på mässan där vi kan prata skräddarsydda 
lösningar utifrån butikens specifika behov, 
självklart går det att göra riktigt bra dealar 
med oss på plats under mässan, avslutar 
Max Vastesson. 

Träffa SLHF:s nya partner Linda Ullman 
på mässan och ställ dina konkreta HR-frågor 
direkt till henne för att utröna hur hon kan 
hjälpa dig och butiken. 

Nu som förr gäller att kostnaden för de tre 
första timmarna HR-konsultation täcks av 
SLHF. 
– Jag har jobbat och vidareutbildat mig 
inom HR under 20 års tid och jag brinner för 
frågorna om hur man motiverar människor 
på en arbetsplats, säger Linda Ullman. 

Linda är ny HR-partner Linda är ny HR-partner 

Färskvaruklubben informerar om verksam-
heten på mässan i sällskap med spännande 
leverantörsföretag. 

Det står klart att de innovativa leverantörerna Hugo Ericson ost, Mathantverkarna 
och Rede� ne Meat (se separat artikel) gästar Färskvaruklubben och mässan. 
– Vi kommer troligen att gästas av � er intressanta leverantörer, kom till oss och hör mer 
om vad vi har för aktiviteter på gång och passa på att sajna upp som klubbmedlem 
om du ännu inte har gjort det, uppmanar Jari Keitaanniemi, klubbordförande. 

Färskvaru-
klubben 
med partner 
dukar upp
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LINDA ULLMAN
Foto: Ullman 

& Partners AB

JARI KEITAANNIEMI

Adapt är Sveriges ledande arbetsmiljö-
konsulter för butiker, samarbetet 
med SLHF gör dem till din förläng-
da arm inom arbetsmiljö, brand, 
säkerhet och utbildning.
– Alla har behov av utbildningarna 
för att klara kraven och inspektio-
nerna från Arbetsmiljöverket, Räddnings-
tjänsten, fackförbunden och en eventuell 
internrevision. Butiker blir granskade av 
� era aktörer och o� are än andra verksam-
heter, vi på Adapt har god erfarenhet av 
både förebyggande arbete och inspektioner. 
Vi förtydligar och paketerar Arbetsmiljö 



Tänk att kunna njuta av smaken av rött kött – utan dåligt miljösamvete? 
Israeliska bolaget Redefi ne Meat har med hjälp av 3D-teknik tagit fram just en sådan 
produkt och nu är det dags för lansering i svenska butiker.

Genom att kombinera vetenskap och en helt 
ny produktionsteknik tillverkar Rede� ne Meat 
sedan fem år ett livsmedel som man valt att 
kalla ”New meat”. Enligt producenterna luktar, 
smakar och känns New meat som traditionellt 
kött.
– Produkterna ska inte jämföras med de många 
vegetariska proteinalternativen utan med just 
kött, säger Jenny Köpper, vd för Food Collective 
som fått uppdraget att lansera Rede� ne Meat 
i Sverige och som ska medverka på SLHF-
mässan.
– Innehållet i degen består av soja, ärtor 
och vete, proteinhalten blir i slutändan 
dubbelt så hög som i kött, säger Jenny 
Köpper.

Hittills � nns produkterna uteslutande på 
restauranger i Europa. 
– Sverige är det land som har högst andel 
konsumenter som engagerar sig för miljön och 
den mat man stoppar i sig. Därför har man 
funnit det lämpligt att starta testförsäljningen 
i butiker just här.

NYTT KÖTT.
New meat, eller nytt kött, 
kallas det vegetariska 
alternativet som nu 
lanseras i svenska butiker. 

Stockholms Livsmedelshandlareförening (SLHF)
Wivalliusgatan 25, 112 60 Stockholm

Avsändare: JustNu Tryckeri, 
Varmvalsvägen 9, 721 30 Västerås
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ANMÄL DIG MED KOLLEGA, HELST INNAN DEN 5 SEPTEMBER! Skickas till: bokning@slhf.nu

Ta gärna med din butikschef eller motsvarande. Tidig anmälan är för att vi ska kunna säkra 
framtidens mat från restaurang K-märkt. Anmäl eventuella allergier. 

Nu lanseras 3D-producerat 
livsmedel i butik – smakar 
och ser ut som kött

På SLHF:s mässa hoppas Jenny Köpper knyta 
kontakter med butiker som är intresserade 
av att testa Rede� ne Meat. Där blir det också 
provsmakningar och erbjudanden som bland 
annat omfattar demo i butik till de första 
25 som lägger en order.
– Det krävs en del av de butiker som vill testa. 
Produkterna behöver ”kärlek” för att försälj-
ningen ska ta fart. Provsmakningar, demos 
och rätt placering och exponering i butik 
exempelvis, säger Jenny Köpper. 
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JENNY KÖPPER,
vd Foodcollective
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RÅDGIVNING

Få råd om avfallet 
i butiken
Tycker du, som många av dina kollegor, 
att avfallshanteringen i butiken är krånglig, 
kostsam och allmänt jobbig?

Då kanske det är dags att se över butikens avtal. 
Detta kan du få professionell hjälp med genom 
konsultföretaget Svensk avfallsrådgivning 
som kommer att medverka på SLHF:s medlems-
mässa. Är du medlem i Livsmedelshandlarna 
ingår delar av tjänsterna som en del av med-
lemskapet i Livsmedelshandlarna.

Vid mässan kommer Svensk avfallsrådgivning, 
med vd Peter Johansson i spetsen, att berätta 
mer om vad de kan hjälpa till med. 
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OBS!

Pionjären 
Dolk dukar upp
Jens Dolk, känd sommelier och ansiktet utåt 
i restaurang K-märkts ägartrio, är den som 
komponerar maten och drycken till mässan. 

Han är en av de främsta pionjärerna när det gäller 
gastronomisk hållbarhet. Det handlar framför 
allt om att trolla med råvaror som annars hade 
blivit svinn enligt K-märkts koncept Chef’s Choice.

Därmed går det inte att säga på förhand 
vad som kommer att bjudas, K-märkt köper in 
små partier med kort varsel. 

Jens Dolk har föreslagit kvällens drycker och 
det ryktas att det blir ett favoritvin, på retur-
burk, som ju är en långt mer hållbar förpack-
ning än återvinningsbar engångsfl aska. 

Passa på att prata svinn och hållbarhet med 
Jens Dolk på mässan, han kommer att bubbla 
av inspiration på in- och utandning. 


