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Medlemskap i SLHF

Stockholms Livsmedelshandlareférening, SLHF, &r en forening fdr privata handlare.
Den har till uppgift att tillvarata medlemmarnas intressen genom att verka for fri
kdpenskap i Stockholms lan. Huvuddelen av medlemmarna driver butiker anslutna
till Ica, Hemkdp eller Matrebellerna, men dven andra handlare som uppfyller kraven
ar naturligtvis vdlkomna som medlemmar.

Medlemskapet i SLHF &r personligt for kipmannen, och vi har cirka 200 aktiva
medlemmar samt ungefér lika manga f.d. handlare med respektive som medlemmar

i Seniorklubben. Forutséttningen fér aktivt medlemskap ar att man driver en dagligvaru-
butik med ett brett sortiment i Stockholms ldn, samt att man — eventuellt tillsammans
med kompanjon eller familjemedlem — &ger sin butik till mer dn 50 %. Om man inte &r
majoritetsdgare i sitt butiksbolag kan man beviljas ett passivt medlemskap vilket
betyder att man kan ta del av vissa medlemsfirmaner, men inte alla.

SLHF bildades 1892 och skall enligt sina stadgar "tillhandahalla kvalificerad och konfidentiell
radgivning, bitrida medlemmarna i kontakter med myndigheter, medverka till erfarenhets-
utbyte dver blockgranserna samt underldtta och utveckla medlemmarnas arbete i butikerna.”
Vad detta betyder i konkret verksamhet kan Du lasa mer om pa féljande sidor.

SLHF har sitt kansli och sina fireningslokaler i Villa Adolfsberg pa Wivalliusgatan 25
pa Kungsholmen, strax intill bron dver till Lilla Essingen. Fireningen dger och firvaltar
dessutom en stdrre kontorsfastighet pa Regeringsgatan i centrala Stockholm, och det
ar avkastningen fran den fastigheten som till dvervagande del finansierar fireningens
verksamhet.

Att vara medlem i SLHF &r en firman forbehallen ett fatal. Var ambition &r inte att bli

sd manga som mdjligt, utan att bli sa bra som mdjligt for dem som kvalificerar sig som
medlemmar. Entreprendrskap, engagemang, professionalitet, 6ppenhet och kollegial respekt
ska prégla hela var verksamhet. Att vi dessutom har trevligt nér vi traffas ar en sjélvklarhet.

I den har lilla broschyren vill vi berdtta vad ett medlemskap innebér och vilka mdjligheter
det ger. Vi ar naturligtvis alltid tacksamma for tips och synpunkter fran vara medlemmar.

Catharina Berg, ordférande



Medlemsfarmaner

Bland vara medlemsférmaner har vi bl.a. seminarium
runt aktuella amnen (Det kan vara allt ifran energilagring
till rekrytering eller riskinventering till generationsskifte).
Vi erbjuder dven aktiva handlare mojligheten till stod i
HR-fragor, affarsjuridik och stod i fragor runt hallbarhet
och miljo.

Inom SLHF-Akademin erbjuder vi arligen saval subventio-
nerade uthildningar till helt kostnadsfria utbildningar. Vi
har aven ett kontor liksom métesrum som du som medlem
kan nyttja eller hyra nar du eller din arbetsgrupp behdver
vara utanfor butiken (fackliga forhandlingar, anstallnings-
intervjuer, budgetarbete etc).

Engagemang

Som aktiv medlem ar man ocksa valbar som styrelse-
ledamot i foreningen och dess stiftelser. Ar man intresse-
rad av att gora en insats for Stockholmshandlarna

sa erbjuder SLHF en véldigt bra plattform.

Arsmote och arsfest

| slutet av april/borjan av maj ar det dags for foreningens
arsmote dit alla medlemmar naturligtvis ar valkomna
(dven om det bara &r de aktiva som har rostratt).

Pa arsmatet delas ocksa arets utbildningsstipendier ut,
och de glada stipendiaterna firar tillsammans med oss
pa Arsfesten med stor middag, underhallning och dans.

Utbildningsstipendier

Genom de stiftelser och fonder SLHF forvaltar delar vi
tillsammans med Viktualiehandlarna ut ett stort antal
stipendier for vidareutbildning av personalen i medlem-
marnas butiker. Alla anstéllda har fr.o.m. kalenderaret
efter att medlemskap beviljats mojligheten att soka.

Den stiftelse som ar 6ppen for passiva medlemmar och
deras anstallda att soka stipendier fran &r Otto och Elsa
Rietmanns stipendiefond. Vanligtvis delar vi tillsammans
med Viktualiehandlarna stipendier till mellan 30-50
stipendiater. Oftast ar summan som delas ut mellan
1,3-2,0 miljoner kronor. Stipendiet tacker kursavgifter
upp till 55 000 kronor inkl. moms medan butiken star for
eventuella resor, kost logi och andra kringkostnader.

SLHF-Akademin

Vart egen utbildningsverksamhet med allt ifran de korta
introduktionsutbildningarna till butiksledarprogram som
stracker sig dver 8 méanader. Alla dessa utbildningar
halls i vara egna lokaler i Villa Adolfsherg.

Villa Adolfsherg

Som medlem i SLHF kan du hyra séllskapsvéningen

i Villa Adolfsberg, som ar en av Stockholms absolut
trevligaste festlokaler. Vare sig det ar en liten middag
for nagra vanner eller ett fodelsedagskalas eller brollop
med 70-talet gaster sa fungerar lokalerna lika bra.
Naturligtvis kan du ocksa anvanda vara lokaler for
kick-offer, utbildningskvallar och personalfester for
din butik.

Familjeaktiviteter

Varje &r har vi ndgra aktiviteter pa Adolfsherg som riktar

sig till medlemmarnas familjer. Ofta borjar aret med
julgransplundringen dér vi leker, dansar, kékar varm korv
och naturligtvis kastar ut granen. Nar varen kommer &r det
dags for Grillfest med mat, tipspromenad, boule, pilkastning
och trevligt umgange. Nar sa hostmarkret horjar komma

sa arrangeras var traditionella Kraftskiva med svenska
kraftor och klassiska tillbehor. For den lite mer "aventyrlige”
arrangeras ocksa en Surstrémmingsfest.



Familjeresor

Vara familjeresor brukar ordnas vart annat ar och ar ett
mycket uppskattat inslag i verksamheten. Tillsammans
med andra medlemmar och deras familjer reser vi till nagot
spannande resmal for att sola, bada och bara vila upp

oss. Naturligtvis blir det mycket "butikssnack”, men ocksa
manga trevligheter i storsta allmanhet.

Sedan 2018 innehaller vara familjeresor dven ett konferens-
paket inom aktuella &mnen.

Studieresor

Vi har ocksé under aren arrangerat ett stort antal studie-
resor. Ibland dppna for alla medlemmar, ibland bara for
medlemmarna i Farskvaruklubben. Det har varit kortare
resor i Sverige for att lara oss mer om renkottsproduktion

i dre eller fiskprodukter i Bohuslan, men ocksa langre resor
till Tjeckien (61), Polen (kétt), London (butiksutveckling),
Paris (farskvaror), Toscana (farskvaror), Sydfrankrike,

New York och Baskien.

Utveckling/Trivsel

Vi arrangerar seminarier och temakvéllar i &mnen som
beror vara medlemmar, bade i egenskap av handlare och
som privatpersoner. Det kan gélla allt mellan pensions-
fragor och generationsskiftesplanering. Ibland 4r vi ocksa
mindre seridsa och arrangerar en whiskyprovning eller
tittar pa en bra match tillsammans. Har du nagra bra idéer
for kvéllsarrangemang ar vi alltid 6ppna for forslag.

Farskvaruklubben

Om du sa dnskar kan din butik bli medlem i Farskvaru-
klubben som har till syfte att hoja farskvarukompetensen
hos handlarna och butiksmedarbetarna. Klubben anordnar
huvudsakligen kvallstraffar med ledande farskvaruleveran-
torer. Traffarna, normalt 6-8 stycken om &ret.

Farskvaruklubben arrangerar &ven intressanta studieresor.
Ar ditt foretag medlem i Farskvaruklubben f&r ni, i man av
plats, skicka sa manga deltagare ni vill.

Mer information hittar du pa slhf.nu

Butiksnatverket

Under 2010 startades en "karriarklubb” for yngre anstéllda
som har ambition att utvecklas i arbetet och kanske pa sikt
vill bli butikschefer eller handlare. Klubben arbetar genom
att erbjuda saval intressanta seminarier och studieresor
som trevliga arrangemang av mer "socialt” slag dar
erfarenhetsutbyte och natverkande stér i centrum.

Kvinnligt natverk

Kvinnligt Natverk &r en sammanslutning som riktar

sig till kvinnliga medlemmar, kvinnliga nérstaende till
medlemmar sasom respektive och déttrar. Natverket
arrangerar ett par traffar om aret med ett oftast ganska
lattsamt innehall.

Seniorklubben

| var Seniorklubb, som ar dppen for medlemmar som
lamnat den aktiva butiksdriften, arrangeras massor av
trevligheter som fester, utflykter, resor, teaterbesk m.m.
Seniorklubben har dven en bridgeklubb med ett 40-tal
spelare som traffas pa Adolfsberg varje vecka.

Understddsverksamhet

SLHF har &ven négra stiftelser och fonder som delar ut
understdd till behévande medlemmar, f.d. medlemmar
och f.d. anstallda i medlemmarnas butiker.

Stockholmshandlar’n

| var medlemstidning Stockholmshandlar'n som kommer ut
med 4 nummer per ar har vi inte bara marknadens bésta
koll pa vad som hénder pa etableringsfronten i Stockholm,
utan vi beréttar ocksd om mycket annat som hander

i dagligvaruvarlden och i var verksamhet.
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