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Superentreprendren Bert Karlsson
géstade Karridrklubben och
Villa Adolfsberg.

Bert Karlsson:

”Gor det SON
marknaden |

Karridrklubben besdktes av en av de flitigaste entreprendrerna vi har:
"Jag skulle kanske dd om telefonen slutade ringa”, sa den fire detta
Hemkdpshandlaren Bert Karlsson pa Villa Adolfsberg.

Bert Karlsson har varit foretagare nastan hela livet,
cv:t ar ju svarslaget langt med allt fran handlare

till skivbolagsdirektdr, grundare av Sommarland,
partiledare och forlaggare, for att bara namna nagot.
| dag &r han bland annat kebab-fabrikant och
innovator inom villavagnar.

— Jag bygger villavagnar i Polen billigare 4n nagon
annan, vagnarna kommer att bli obemannade butiker
och hotell i glesbygd, avsldjade han infor Karridrklubben.
Naturligtvis ville férsamlingen aven hora berattelser
fran den tidiga handlarkarriaren.

SLHF:s STIPENDIEARBETE UNDER ARET
2018 — November

@ Hemsidan

uppdateras ansékan tas fram

() Tips for framgangsrik

— Jag drev Hemkop nar Hemkap fortfarande var Hemkap,
det vill sdga ndr vi levererade varorna hela vagen hem
till folk.

— Det finns visserligen foretag som jobbar med leveranser
nu ocksa, men det vet vi ju hur tungt de har det, alla
som jobbar med att frakta saker hit och dit, rattade sig
Bert Karlsson innan nagon hann pdminna honom om
nathandelns genomslag inom dagligvaruhandeln.

— Jag hade tre Hemkopsbutiker nar jag var 20 &r.

Alla fragade mig var chefen var nagonstans, da for-
klarade jag végen till kontoret och sedan sprang jag

i forvag dit in, bara for att de skulle fraga mig efter
chefen en gang till.

December

@ rirsta ansikan
kommer in

@ 00-150 ansékningar
kommer in

— Senare startade jag disco i en av butikslokalerna
i Skara, utan nagra som helst tillstand. Men det dar
gick att kringgd genom att vi tryckte upp en massa
medlemskort.

Bert Karlsson drev klubben i tio ar och startade &ven
bingohallar for att f& ihop nog med pengar for att
starta skivbolaget.

— Sedan fick jag muta 300 skivbutiker for att f& med
min |at pa listorna och vi blev Sveriges Iinsammaste
foretag.

Bolaget hade natt en andraplats i Melodifestivalen
nar Bert Karlsson bestamde sig for att l4ra kanna
samtliga i juryn.

2019 - Januari

@ Utskrift av alla ansikningar
inklusive bilagor

Foto: Martin Rosengren




— Sedan dess har vi dominerat Mello totalt. Visste ni
att jag var sé javla bra eller, sa Bert Karlsson med
sin karakteristiska totala avsaknad av allt vad
ddmjukhet heter.

o

Lardomar i

nfor nya utmaningar i sommar?

Forra sommaren bjid pa utmaningar i form av extremvarme, eldnings- och bevattningsfirbud
och restningar inom exe
infdr drets sasong.

Men Bert Karlsson medgav aven att foretagandet

mpelvis drycker. Har féljer tre rister om vilka ldrdomar som har dragits

Johan Edlund, Ingardhallen:
— Det man framforallt kan gora, och det har vi faktiskt gjort i flera érs tid nu
vilket kdndes extra skint férra sommaren, det ar att ga igenom alla frysar

i forvéag. Vi tommer allt etappvis, frostar av och kollar flaktar och allt annat,

och tar hjalp av kyltekniker under tiden da de fortfarande ar tillgangliga.
— Jag tror och hoppas att leverantérerna har tagit battre hojd for olika

situationer i ar. Man far inte bli for orolig sa att man missar taget heller,
nar det géller grill sa laddar vi pd som vanligt, &ven om man kanske &r lite
forsiktigare med sadant som engangsgrillar.

Joakim Skotte, Ica Néra Alléns livs, Tahy:
— Jag vet inte om vi far en extrem sommar igen, kanske ar det troligare med

en mer normal sommar nu, vi kanner oss i alla fall trygga. Egentligen klarade
vi 0ss ratt bra forra sommaren ocksa, ndr vattnet tog slut sa salde vi fler
kolsyrepatroner i stallet.

— Nej vi satsar langsiktigt i stallet och har fortsatt med investeringar i butiken,

bland annat sé har vi investerat i AC-renovering och en ny ismaskin,
det 4r sadant som gor att vi star val rustade vad som an hénder.

Markus Lonnroth, Ica Maxi Moraberg, Sodertalje:

— Vi hoppas pé en harlig svensk sommar och mycket sol som gor alla glada.

For 6vrigt far vi se till att vara snabbfotade med att parera olika situationer.

— Faran for skogen var ju pataglig forra aret och engangsgrillarna &r nu borta

efter centrala beslut, de var inte bra varken ur sakerhets- eller miljosynpunkt.
Det gar inte att bunkra varor for att undvika bristsituationer, blir det brist
sa brukar de ju drabba alla aktorer i lika grad i alla fall.

"Gdr det som marknaden inte gor”, var ett av Bert
Karlssons viktigaste rad till de karridrsugna butiks-
medarbetarna pa Adolfsberg.

— Jag har satsat hart, forlorat mycket, men kommit
tillbaka.

"Gor det som marknaden inte gor”, var ett av Bert
Karlssons viktigaste rad till de karridrsugna butiks-
medarbetarna pa Adolfsberg.

— Det géller att vara lyhord till tusen och géra det
som ingen annan gér, jag har gjort "Font ja en korv”,
"Fageldansen”, alla mdjliga dumheter.

— GIém inte att den béasta vegokebaben heter Schysst
kak, den har jag gjort tillsammans med Sveriges

folk, sa Bert Karlson till forsamlingen innan alla som
ville fick chansen att ta selfies tillsammans med
den 74-arige superentreprendren.

har varit motigt manga ganger och att han

gatt pa manga minor.
— Man méste vaga g
gjort jatte-manga fel.
som saknas, ndr det int

@ Vid uppenbara fel skickas
en uppmaning om att
komplettera (till exempel
att inga bilagor finns med)

ora fel ocksa, jag har
Ofta ar det kapital
e gar att fa lana pengar.

() Registrering
i stipendieregister

Méasterkock Amir Kheirmand, jag jobbar alltid med bra

@ ontroll av medlemskap samt komplettering
med stipendiehistorik, sékt utbildning och
stipendienamndens historiska omddmen

NAGRA RADER FRAN VD

Dessa fantastiska
butiksmedarbetare
med sina stipendier

Annu ett drsmite med dessa unga och férvantans-
fulla stipendiater pa vag in i karriaren och nagra
4ven med en rejalt pabdrjad karriar.

De stipendier, vi genom de stiftelser vi forvaltar
tillsammans med Viktualiehandlarna, blir ett satt
att verkligen ge karridren ett avstamp. Ibland
handlar det om grundutbildningar och ibland &r
det det sista steget innan karridren som handlare
tar fart.

| detta nummer av tidningen kan
ni félja processen som ligger

till grund for stipendiearbetet.

Nu fokuserar vi ju alltid pa
vinnarna (de som far stipendium),
vi har ju ocksa de som kom precis
utanfér och dven de som gjorde en
délig ansdkan.

Hang
med!

Under hdsten kommer vi att bjuda in handlare
och medarbetare till en utbildningskvéll dar
vara olika partner (lca Skolan, Axfoodakademin,
Boosta, Business Tools) runt utbildning far
narvara. Vid detta tillfalle kommer jag att
presentera hur man skriver en bra stipendie-
ansokan sa att man inte faller pa eget slarv
utan kan vara med och utmana vinnarna.

Hoppas detta utikade nummer av Stockholms-
handlar'n blir en bra och lasvérd start pa
sommaren, en synnerligen trevlig sommar
dnskar jag er alla!

hela stipendie-
processen



TEMA: SKARGARDSHANDEL

Sjobutikerna laddar om

Skargardshandeln ser garna en repris av fdrra arets rekordvarme. Félj med Stockholms-
handlar’n till de hetaste strandhuggen bland de sjinéra butikerna.

VAXHOLM

L
Etableringslaget i Vaxholm beddms allmant som

e T ganska hopplost, "det finns ingen ledig mark”,
brukar det heta. Lidl har anda fatt till en potentiell
Ll " S inbrytning genom forvarv av en befintlig fastighet,
oklart vilken, enligt vad Stockholmshandlar'n erfar.

| De ryktesvisa men trovardiga uppgifterna har

f emellertid inte gatt att fa bekraftade.

Ica Supermarket Vaxholm jobbar for en utbyggnad
+ tillsammans med Ica centralt.

g — Det har varit manga turer med kommunen men vi
tittar fortsatt pa hur mycket vi kan bygga ut, varje
kvadratmeter blir valkommen, sager Fredrik Stolt,
butikschef.

— Vaxholm véxer och det ligger i invanarnas
intresse ocksa att vi far till en stor butik har,
fortsatter Fredrik Stolt.

—&
Lidl till Vaxholm?

Lidl ser ut att knacka pa dorren till skdargardskommunen samtidigt
som befintliga Ica-butiker planerar fir offensiv expansion.

Ica Nara Resard med en omséttning pa néra 40
miljoner kronor netto siktar pa en omfattande
fornyelse.

— Det aterstar manga om och men, vi invantar
den nya detaljplanen och detaljplanearbetet har
redan pagatt i femton ar, sager Jorgen Wretman,
tillférordnad handlare.

— Med en ny detaljplan 4r tanken att i sa fall riva
befintlig lokal och bygga en ny butik med dubbla
forsaljningsytan och lite till. Aren gar och det kan
inte dra ut pa tiden hur mycket som helst, alla
bitar ska falla pa plats med kalkyl, finansiering,
genomforande och sa vidare, avslutar Jorgen
Wretman.

MOJA/INGMARSO

Konsumtionsférening.

Coop nojda med uppkopet

Coops fdrvérv av Ica Néra Ingmarsd bér frukt. "Det kédnns tryggt
och stabilt”, sager Annika Karlsson, foreningschef pa Mdja

Coop forvarvade butiken i oktober 2017, Ica var inte intresserade av nagon fortsattning pa on nar

handlaren Ove Ericsson tog pension.

sager Annika Karlsson.

SLHF:s STIPENDIEARBETE UNDER ARET
JELTEL Februari Mars

. Packning i tre lika
stora mappar

@ Sammanfattning @ Sortering i butiksordning

i excelfil

@ Regler fir stipendie-
namnden tydliggdrs

Coop-foreningen driver dven tva butiker pa Mdja, Langvik respektive Berg. Foreningen
sag potentialen bland annat for att Ingmarso ligger pa samma godslinje.
— Det underléttar att vi kan hjélpa varandra och skicka varor mellan butikerna, £

AR

— Sommaren 2018 blev utan dess like, det galler nog all skirgardshandel.
Det gér bra for var forening och for alla tre butiker, avslutar Annika Karlsson.

@ rreliminéra utdelnings-
bara medel tas fram efter
resultat i stiftelser och hos
Viktualiehandlarna



NAMDO

Ovisst for legendariska Guns

Némddborna &r starkt oroliga fir legendariska Guns Livs. Den nya dgaren
kommunicerar inte mycket om planerna framat.

Ica-handlare Kerstin Ohman Moberg och hennes familj drev butiken i 67 &r innan fastigheten med bland annat
butik, restaurang och branslestation férvarvades av fastighetsholaget Ladza hdsten 2017. Ladza fick nobben
av Ica och nyoppnade under Menigos varumarke Néra Dej 2018. Butiken har hallit dppet sedan dess, dven under

vintersasong.

Men Namdaborna ar 4nda starkt oroade, framforallt pa grund av den svaga kommunikationen fran Ladza.
Det ligger néra till hands att tanka sig att det stora fastighetsholaget har andra planer for fastigheten

an smaskalig skargardshandel.

Ladzas platsansvarige pa Namdé har belagts med munkavle nar det géller fragor fran media.
Stockholmshandlar'n har i stéllet sokt Ladzas vd Olle Nordberg vid upprepade tillfallen, utan respons.

UTG/HOGMARSO

Uto ar en av tva Ica-oar

Nu aterstar endast tva lca-butiker i Stockholms skdrgard som ar
verksamma utan landférbindelse eller forbindelse via reguljar bilfarja
— Ica Néra Utd Livs samt Ica Nadra Higmarsa.

En rad Ica-butiker har plockat ned Ica-skylten i havs-
bandet, de senaste exemplen ar Ica Nara Guns Livs,
Namdd och Ica Nara Ingmarsd. Oftast har Ica backat
ur lagena i samband med generationsskiften och
overlatelser.

Men Ica Nara Ut6 Livs genomforde ett generationsskifte
den 1 januari, dd Tommy Pettersson lamnade Gver till
sonerna Johan Pettersson och Rickard Pettersson.

— Vivar lite oroliga och det gnisslade lite i borjan
ocksa, men sedan gick det problemfritt, sager Tommy
Pettersson som drivit butiken sedan 1979, foraldrarna
hade d& varit handlare p& on sedan 1954.

@ FRegler fir stipendie-
namnden presenteras

() Stipendiekonferens

Men Tommy Pettersson har ingalunda dragit sig till-
baka, han har precis backat lastbilen till lastkajen

nar han tar samtalet fran Stockholmshandlar'n.

— Jag ar har och ror till det fortfarande, jag tror aldrig
jag jobbat s& mycket som nu faktiskt. Jag hjélper gdrna
till s& lange grabbarna reser och har sméabarn och sa.
— Nu hoppas vi pa en lika sanslos sommar som den
forra, kylarna ar rustade och vi hoppas att de haller.
Det ar mycket som ska klaffa, lastbilen och farjan

ska fungera ocksa, avslutar Tommy Pettersson.

o Stipendie-
namnden delas
in i tre grupper
(3+3+4)

@ Genomgsng, bedimning
och hdglasning av den
forsta 1/3, inkl. bilagor

Mathem
okar takten
till sjoss

For femte aret i rad satsar Mathem

pa sommarleveranser i skargarden.

| ar kir firetaget med sex batar alla
dagar i veckan.

Nithandelsaktdren levererar inom omradet fran Utd
i soder till Tjocko i norr, Sandhamn i Gster. Skargards-
kunderna kan lagga order fram till klockan 13.00

for leverans nasta dag. Avgiften ar 349 kronor for

en normalstor leverans.

— Kunden anger sina koordinater vid bestallningen
och vi kor hela vagen fram till bryggan eller till baten
for leverans direkt dver relingen, sager Julia Olsson,
tillforordnad varumarkeschef pa Mathem.

Mathem har tidigare samarbetat med befintliga
skargardshandlare nar det galler utlamning av varor.
— Vi har pausat samarbetena och levererar direkt
till slutkund, darmed har vi aven koll pé kylkedjan
och allt annat praktiskt hela vagen fram, sager Julia
Olsson.

Mathems samarbete med Clas Ohlson ger &ven
skargardskunderna tillgang till ett sortiment
med exempelvis hemelektronik eller sommarleksaker.

—Volymerna har ¢kat rejélt sedan starten,
vi tycker det &r superroligt att kunna
underldtta for vara kunder &dven pé
sommaren och ge dem dnnu mer
ledig tid, sager Julia Olsson.

@ Genomgsng, bedimning
och hoglésning av den
andra 1/3, inkl. bilagor



TEMA: SKARGARDSHANDEL

Nordligaste butiken ar sista

Véder och vind hér till de stora
utmaningarna fér Arholma Handel.
— Efter Alfrida kirde vi med eget
elverk i elva dagar, sdger butiks-

chef Lena Bolin.

Arholma Handel grundades av handelsmannen
A.E Tornqvist 1912. | dag drivs den fore detta Ica-
butiken av en ekonomisk forening, forestandaren
Lena Bolin jobbar ensam stérre delen av aret.
Men pa sommaren myllrar det i butiken och

i kaféet pa bryggan utanfor.

— Pa sommaren &r vi plotsligt fyra som jobbar
och det ar full fart, variationen ar tjusningen,
aven ndr det stormar.

Den aret runt-oppna butiken &r sista anhalten for
alla som behdver bunkra drivmedel och mat innan
Rland hav, laget mitt pa bryggan gor den synnerligen
utsatt fér vader och vind.

— Vi maste klara alla forhallanden. Just nu har jag
hantverkare har som installerar AC, den saknades
forra sommaren. Efter stormen Alfrida var vi strom-
losa i elva dagar men klarade det med eget elverk,
séager Lena Bolin.

Véderbiten butik. Arholma Handel ar sista utposten
innan Alands hav. "Variationen &r tjusningen, dven
nar det stormar”, sager butikschef Lena Bolin.

Arholma Handel &r foreningen Skargardshandlarmas
nordligaste medlem. Med viss bidragshjélp har butiken
byggt nya kyl- och frysrum. Omsattningen 2018 landade
pa 4,8 miljoner kronor netto, dkningen fran 2015 &r en
miljon kronor.

— Battre lagermdjligheter ar viktigt ndr man inte har
leverans varje dag. Det sdgs att humlan inte kan flyga
men vi flyger anda, sager Lena Bolin.

— Det vore kul att "trasha” femmiljonersvallen,
fortsatter den véaderbitna butikschefen.

SKARGARDSHANDLARNA:

.-\h.

”Vi har starkt stod fran SLHF” &

Skérgardshandlarna samarbetar

i aktuella fragor for att bli starkare
tillsammans.

— Vi kdnner dven starkt stid

fran SLHF, séger Eva Wahlstrom,
ordfdrande.

Fdreningen driver en lang rad gemensamma fréagor
och jobbar aktivt for att de 24 medlemsbutikerna
ska synas och markas s& mycket som mojligt.

— Nu har vi aven tagit fram en app som gor att du
alltid har koll pa narmaste butik ute till sjoss, sdger
ordforande Eva Wahlstrom, handlare pa Kymendo-
service, som forutom butiken aven bestér av en
restaurang och en branslestation.

SLHF:s STIPENDIEARBETE UNDER ARET

Mars

@ Genomgsng, bedimning
och hoglésning av den

tredje 1/3, inkl. bilagor (betyg 0—10)

() Sammanstallning av de
olika gruppernas omddmen

Under senare ar har foreningen lyckats gora gemen-
samma upphandlingar for att anpassa till den nya
F-gasforordningen.

— Nu har ganska manga av oss lyckats uppgradera
utrustningen trots att det inte finns mycket pengar

i planbdckerna, vi har fatt till viss bidragshjalp ocksa.

Skargardshandlarnas arsmdten arrangeras som
minimassor pa Villa Adolfsherg, da man aven

bjuder in leverantdrer och andra samarbetspartner.
Politiskt verkar foreningen for att skargardshandelns
villkor ska bli jamlika glesbygdshandelns villkor.

— Politikerna borde bli mer uppméarksamma pa att
det sista hindret som skiljer oss fran ovrig glesbygd,
sjon och sjotransporterna, oftast gor var tillvaro &nnu
mycket tuffare. Ungefar hélften av vara medlemmar
sliter dessutom med att hélla dppet aret runt, siger
Eva Wahlstrgm.

@ (ontroll av de olika grupper-
nas omddmen (motlésning)

@ Awvikelser bland grupperna
identifieras och alla med
fyra punkters skillnad mellan
hdgsta och lagsta omddomen
véljs ut

| sommar arrangerar Kymendoservice event dar polisen
respektive sjoraddningen kommer och visar sina bétar.
— Vi skdrgardshandlare blir som informationscentraler
pé 0arna. Nu har vi dven fatt ut hjartstartare till ndrapa

alla vara oar, sager Eva Wahlstrom.

Det mangariga stddet fran SLHF till Skargardshandlarna
har betytt mycket, enligt Eva Wahlstrom.

— Foreningskansliet har stottat oss med véldigt mycket
kunskap och kontakter under alla ar, tillgéngen till
foreningslokalerna ar en annan viktig del for oss.

— Den sociala biten r ocksa jattetrevlig, att vi far
chansen att knyta kontakter med alla andra handlare

i samband med olika foreningsarrangemang, avslutar
Eva Wahlstrém.

@ 412 avikelser gés
igenom tillsammans med
alla grupperna och ev nya
omdémen tas fram



utposten

Lena Bolin flyttade ut till Arholma 2011 for

att fa formanen att driva butiken. Ideella krafter
rycker in for att hon ska kunna fa lite ledigt
ibland. Planen &r att hon ska jobba ytterligare
ett antal &r innan pension.

— Vi tittar redan nu efter en eftertradare, affaren
méste dverleva mig.

Lena Bolin flyttade ut till Arholma for att fa
farmanen att driva den véaderbitna butiken.

-
-

Skargardshandlarna

Skargéardshandlarna 4r sedan 1988
foreningen for butiker i Stockholms skérgérd
utan fast forbindelse med fastlandet och
som saknar reguljar bilfarja.

Foreningen omfattar nu 24 medlemshbutiker
fran Arholma i norr till Landsort i soder som
jobbar gemensamt inom bland annat mark-
nadsforing, information, upphandlingar
och naringspolitiska fragor.

Skargardshandlarna
arenligt stadgarna
&ven medlemmar
i SLHF.

Skérgardshandlarnas
nya app pekar ut nér-
maste butik till sjoss.

Vad har hant
sedan sist,
Ivan Hernadi?

Ivan Hernadi, tidigare vd fér SSLF,
fdljer branschens utveckling bland
annat genom Handelspantrarnas
tréffar och studiebesdk.

Ivan Hernadi vekade som forbundsdirektdr och seder-
mera vd for SSLF (i dag Livsmedelshandlarna) under
tio &r fram till 2008. Efter det har han fdljt utvecklingen
genom branschpress och olika kanaler, kontakterna
avtog dock en aning med de gamla branschkollegorna
innan Ivan Hernadi hittade tillbaka till mdnga av dem
tack vare Handelspantrarna och SLHF.

— Jag halkade in pa ett bananskal nar jag trffade den
fore detta Vivo-tjanstemannen Bengt Nordin utomlands,
han foreslog att jag skulle komma med i Handels-
pantrarna. Nu traffar jag dven "Golfgubbarna” som ar
ett gang med bland annat fore detta Ica-handlare.

Handelspantrarna samlar seniorer med bakgrund fran
samtliga handelshlock och &ven personer som verkat
inom leverantorsledet.

— Det ar trevligt att gruppen spanner dver hela spektrat,
den starka anknytningen till butik &r det vi har gemen-
samt. | dag undrar man ju dver butikernas framtid

i och med e-handeln, dven om den fortfarande vaxer
fran laga andelar.

Ivan Hernadi vill inte anamma tesen "det var béattre forr”.
— Det ar inte sa vi resonerar inom gruppen heller.
Mojligen skulle jag kunna stracka mig till att det var
lite roligare forr, nar de fria handlarna var mer olika
varandra. Kedjorna har blivit mer likriktade och det

ar en oundviklig utveckling, pa grund av exempelvis
EU-regler och andra faktorer.

Coops uppkop av Netto &r ett annat exempel pa lik-
riktning, menar Ivan Hernadi.

— Netto stack ju ut med ett delvis annorlunda danskt
sortiment. En offensiv och spannande affar annars,
jag tror att alla med anknytning till branschen héjde
dgonbrynen nér den blev kdnd.

Det roligaste med att jobba néra handlarna var méjlig-
heten att uppna véldigt starka genomslag, enligt van
Hernadi.

— Nar man gor nagot bra och far alla med pa baten

da blir genomslaget valdigt kraftigt. Lyckades vi till
exempel forhandla fram en battre hanteringsersattning
som gav klirr i butikerna, d& blev responsen enorm,
jattekul.

Ivan Hernadi

Fodd: 1948, i Budapest, Ungern.

Bor: Gréndal.

Familj: Fru, tva vuxna barn, barnbarn.
Uthildning: [HR, 1980.

Karridr i korthet: Vd SSLF, forbundsdirektor
SSLF, 1998-2008. Marknadschef och marknads-
direktdr, D-Gruppen AB. Chef sport och fritid,
B&W Stormarknader. Produktchef, Puma Sverige,
Malung.

Intressen: Golf, familj, resor, foljer de politiska
debatterna med glédje och intresse.

Aktuell: Ordférande i Handelspantrarna.

SSLF-karriaren rundades av med att lvan Hernadi for-

handlade igenom ett 25-procentigt dgande i Returpack.

— Det var en bra avslutning eftersom jag darmed
bidrog till organisationens ekonomiska dverlevnad.

Handelspantrarna valkomnar garna nya medlemmar som
vill folja branschen under kamratliga och trevliga former.
— Tack vare vara kontaktnat har vi haft manga intres-
santa foredragshallare och vi gor forstas butikshesok
ocksd, senast var vi pa Paradiset i NK-huset.

— Vi blir garna fler, de som &r intresserade av att bidra
till gruppen ar valkomna att kontakta oss, just nu
géller det sarskilt om man har bakgrund fran den fria
handeln eftersom vi efterstrévar en balans mellan de
olika grenarna, avslutar Ivan Hernadi.

Handelspantrarna &r en grupp seniorer med skiftande bakgrund
fran olika delar av handelssektorn. De héller ihop fér att félja
och analysera handelns utveckling tillsammans under trevliga
och vénskapliga former. Handelspantrarna dr dven medlemmar

i SLHE Seniorklubben, och deltar aktivt i foreningsarrangemangen.

Kontakt: Ivan Hernadi, telefon: 070-482 33 20.
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® U stipendielistan
gors en kontroll mot
medlemslista

® o preliminar stipendie-
lista finns nu framtagen

@ 4iia med samma poang
gas igenom for att sakra
ranking inom samma poéng

@ (Listan matchas mot
utdelningsbara medel

() Ranking av alla omdomen
resulterar i den fdrsta listan



Staffan Almborg &r tradgardsméstaren som vardar det grina
runt Villa Adolfsberg alltsedan féreningen firvérvade fastigheten.
— Det &r viktigt att alla arstiders karaktarer 4r med i gestaltningen

av en tradgard.

Stockholmshandlar’n traffar Staffan Almborg nar
magnolian stér i full blom. Det blinkar &ven vitt fran
undervegetationen, fran vitsippor.

— P& hosten blir det alldeles rott under magnolian,
da blir det lingon. Jag tycker om att ta in det vilda
fran naturen till tradgarden, det galler sarskilt till
Adolfsbergs centrala lage, har i stan r ju det vilda
annu ovanligare, sager Staffan Almborg.

Almsjukan skérdade négra statliga offer i slanten upp
mot Essinge-bron under forra aret. Staffan funderar
redan pa nya spannande inslag till den har delen.

— Kanske en syrénhéck vid den stensatta uteplatsen,
det &r ju manga som firar ute tradgarden nar syrénen
blommar, vid studentmottagningar och liknande.

— Rosenhagtorn skulle ocksé funka har, de skulle ga i farg
med fonsterkarmarna. Eller vildapel forresten, vildapel

kanske vore annu haftigare, fortsatter Staffan Aimborg.

Staffan viker omkring 2030 timmar per méanad
at skotseln vid Adolfsberg.
— Det &r ganska lattjobbat, jag stéller mig
lite fragande till de stora grusytorna,
w men jag vet att det 4r manga som
staller ut bord och samlas hér vid fester.

(PSSP

SLHF:s STIPENDIEARBETE UNDER ARET

Mars

Staffan Almborgs foretag heter Salvia Tradgard

och namnet refererar inte enbart till kryddorten.

— Det betyder dven "garden as salvation”, det fysiska
tradgardsarbetet och att vara nara vaxterna, naturen
ar helande.

Staffan Almborg ar dven konstnarligt utbildad och
kopplingar mellan tradgard och konst &r inte langsokta.
—Jag lagger in det konstnarliga och jobbar mycket

med kontraster, rorelse kontra stillhet, solljusets och
fargernas skiftningar.

Tradgérden bor vara intressant alla arstider, fastslar
Staffan.

— Adolfsbergs rosor kan dofta och blomma en bra bit in
i november. Tradgarden maste ha en ryggrad och form
aven pa vintern.

For vrigt hoppas Staffan pa en riktigt regnig
sommar, i alla fall pa natterna, han vill absolut inte
se en repris av forra sommarens rekordvarme.

— Det var pa tok for torrt och det kom mycket
ohyra, jag fick klippa ner Adolfsbergs rosor

radikalt for att de skulle ha en chans
att komma igen.
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Staffans basta
tradgardstips

Staffan Almborg har jobbat med tradgérd av
och till, stérre delen av livet. Har &r tradgérds-
mastarens bésta tips.

o Skippa konventionerna. Tradgarden &r den sista
utposten dér den vanliga enkla méanniskan
far vara kreativ, enligt Staffan. "Véaga prova
for att fa ett kreativt utlopp, strunta i alla

Skippa design. Staffan Almborg tar sjalv
uppdrag inom tradgardsdesign, men han
hojer anda ett varningens finger for att det
ar 14tt héant att allt blir for tillrattalagt.

"Da kan gl4djen och spanningen gé forlorad.
Prova sjalv forst, du maste inte anlita en expert”.
Vatten. Satsa pa nagon form av vatten i
tradgarden, ett enkelt litet fagelbad ger s&
mycket liv, enligt Staffan. "Vi har ett duvpar
hemma som kommer tillbaka varje ar, aven bin,
insekter, katter, kkmmer och dricker”.

"Vilken vaxt trivs i skugga eller tal torka?
Ta reda pa vaxtens naturliga vaxtplats
innan plantering”.

Vildhet. Staffan Almborg tar gérna in det
vilda till trddgarden, som vitsippor,
ormbunkar eller lingon.
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konventioner, tradgarden far vara som du vill”.

Ratt plats. Ratt vaxt pa ratt plats ar jatteviktigt.

Eotom: Martin Rosengren

Féreslagen stipendie- Férslagen tas upp
lista skickas till Viktualie- fdr beslut i de olika
handlarnas ordférande stiftelsernas styrelser
foir beslut i styrelsen

‘ Stipendielistan faststélls.
Alla omdémen samman-
fattas i stipendielistan fir
att i vissa fall kommuniceras
till stipendiesdkanden

‘ Grattisbrev till stipendiater
tas fram

mot stipendielista

A Grattisbreven kontrolleras



() Tyvérrbreven tas fram

Anna-Lena Hesselgren lagger
nu till den sista pusselbiten
for att bli egen handlare,
tack vare utbildnings-
stipendium fran SLHF.

Anna-Lena Hesselgren, 32, hutikschef pé Ica Nara
Essingen, har erhéllit stipendium for att 14sa Ica
Skolans ledarutbildning, LU.

Hon &r redan vélutbildad och vélmeriterad, s& LU ska
bli den sista insatsen innan hon tar steget fullt ut till
egen handlare. | dag har hon ett starkt mandat fran de
befintliga handlarna att driva butiken pa Lilla Essingen
med ganska fria tyglar.

—Jag skulle garna vara egen handlare redan i dag, jag
har sokt nagra butiker och jag &r absolut flytthar och
skulle garna tanka mig att flytta en bit norrut i landet.
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mot stipendielista

@ Tyvinbreven kontrolleras

malet

Vad lockar mest?

— Handlarskapet ger mdjlighet att péverka s
mycket, butiken kan bli en stark knutpunkt i det
lokala samhéllet, det géller dven har pé Lilla
Essingen, mitt i storstan.

— Annars brinner jag mest av allt for att jobba
med personalgruppen, det finns s& mycket att gora
for att medarbetarna ska kunna véxa och kdnna
att butiksyrket 4r ett yrke vért att satsa pa.

Anna-Lena jobbade i elva ar pa Ica Supermarket
Arstahallen i Uppsala. | Uppsala laste hon aven
till ekonom for att bli revisor. Efter examen 2011
blev det en kortare tid pa Ica Butiksadministration
i Vasteras.

— Men jag saknade butik fér mycket och fick
mojlighet att komma tillbaka till Rrstahallen

for att huvudsakligen jobba med administration
och personalfragor.

f"'.**

@ i brev kopieras i tre
exemplar och undertecknas
avvd

@ Ccit brev skickas till
de sékande. ..

nara

— Arbetet med att 6ka medarbetarnas engagemang
och fa dem mer sjalvgaende &r min viktigaste och
roligaste uppgift som ledare, att fa dem att vaga
fatta ett beslut 4r battre an att inte fatta nagot
beslut alls.

| Uppsala laste Anna-Lena Ica Skolans FLU och
under en period som butikschef pa Ica Supermarket
Alen i Soderhamn laste Anna-Lena dven Ica
Skolans FLP.

— Utbildningarna gjorde att jag vaxte som person,
seminarieformen ger mojlighet att bygga natverk,
nu ser jag fram emot att utvecklas &nnu mer

med LU.

Anna-Lena Hesselgren brinner fér arbetet med att

fa personalgruppen att véxa. | hist toppar hon ett
redan digert CV med ledarutbildningen LU, tack vare
utbildningsstipendium fran SLHF.
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Foton: MartimRosengren

@ .. .Vid grattis, en inbjudan
till stipendieutdelningen
inkl festen
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Brynolf & Ljung,
utdkat tricket "hullet

petween fingers” " till
npullet between lips”.
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SLHF:s drsmdte med den efter-
fljande fartfyllda arsfesten
hélls pa anrika Berns.

Vd Peter Rehnestrom summerade ett hdndelserikt
verksamhetsar for arsmotet, han listade ett antal
exempel ur den rika aktivitetsskorden.

— Vi har arrangerat ett stort antal seminarier, bland
mycket annat besdkte Paolo Roberto Karriarklubben.
Vi sjgsatte satsningen pa det egna utbildningspro-
grammet SLHF-Akademien tillsammans med Boosta.
Medlemsresan till Sri Lanka med konferensupplagg
blev mycket uppskattad.

—Tidningen Stockholmshandlar'n har utvecklats
och uttkats till att nu alltid omfatta minst atta sidor
i omfang, fortsatte Peter Rehnestrom.

Peter Rehnestrém kunde aven redovisa en trygg
foreningsekonomi.

— Vi gjorde ett resultat som var tva miljoner kronor
battre 4n foregéende ar, intakterna okade med en
halv miljon kronor samtidigt som kostnaderna
minskade med en halv miljon, sa Peter Rehnestrom.

Ordforande Catharina Berg halsade liksom
vid forra arets fest valkommen
till bords med stamnings-
full séng, hon framforde
Hasse och Tages svenska
version av As time goes by.

Ay

SLHF:s STIPENDIEARBETE UNDER ARET
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@ -Gt brev arkiveras
i stipendiemappen

@ Gt brev skickas till
handlaren med fdljebrev.
Vid grattis, en pa-
minnelse om stipendie-

i

jirsmétet p Bern
Catharina Berg 52

Den utsdkta och variationsrika middagen serverades
som en bordshuffé. Till forratt bjods, bland annat,
Ankconfit med koreansk tomat- och plommonmarme-
lad, spenat, salladslok och morot. Rostad pumpa med
lime- och kokoscréme samt friterad ostronskivling,
var ett av det varma inslagen i den rika och bords-
serverade buffén.

Pianisten Jane Levkovskaya ramade in hela
middagen med sang och pianomusik av hogsta klass.
Darefter tog den bejublade trolleriduon Brynolf & Ljung
scenen i besittning. Skulle de hapnadsvéckande
tricken vi vant oss vid fran deras eget streetmagic-
program i TV4 lata sig goras aven live? Alla som
méjligen hade tvivlat fick svar pa tal, med besked.
Den kittlande for att inte sdga smatt irriterande
kanslan av "hur sjutton gick det dar till?”, hangde
kvar i lokalen efter det att appladerna klingat av.

Senare tog en skicklig DJ dver ansvaret for under-
héllningen, varpa festen fortsatte manga timmar
ytterligare for alla som sa 6nskade, ovanligt manga
valde ocksa att stanna kvar och festa vidare till
smatimmarna.

@ rrsgor om varfir stipendie-
namnden tagit olika beslut
besvaras av vd via telefon
och mail

utdelningen och festen

_Jgsnave

s leddes a

@ rsiminnelse om stipendie-
utdelningen skickas ut
till de som inte anmaélt
sig till festen

'éubh magiskt ¢
t
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y Peter Rehfiestrom,

mt 0lavi Ruuskanen Peldan.

Pianisten Jane
kevkovskaya
ramade in
hela mitidagen
med sang och
Pianomusik zy
higsta kiass.

Full fart
och gladje
pé Berns.

Kans/an “hur g
Sjutton et L
aar tilf?” , hangde

kvar i /olra/eﬂ efter

det att appladernz
klingat ay,

Den klassiska
fotoautomaten
var popular
under festen.

@ Diplom tas fram

fosengren

it/iga bilder: Marti



Miljonregn over medlemsbutikerna

Vid SLHF:s drsmdte utdelades utbildningsstipendier till ett varde
av 1,4 miljoner kronor till 31 stolta stipendiater.

2019 ars SLHF-stipendiater, redovisade inom respektive

stipendiefond, utan inbdrdes ordning:

e Ica-Skolans Stipendium: André Frej, Ica Super-
market Ektorp, Luciano Cau, Ica Supermarket
Trollbacken.

o Boosta Mat & Siljs Stipendium: Jonathan Ernberg,
Hemkdp Hornstull.

o Stiftelsen Milli och Carl Palmers Testamentsfond:
Isabelle Holm, Ica Kvantum Bélsta, Kim Jaderholm,
Ica Supermarket Varberg C, Camilla Wall, Hemkop
Hornstull, Elin Andersson, Ica Maxi Nacka, Jonas
Backlund, Gallnd handelsbod, Angelica Ivarsson,
Hemkop Bredéng, Nathalie Lovgren, Ica Maxi
Haggvik, Vendela Ostlund, Ica Maxi Nacka,
Christoffer Rudback, Ica Nara Skarpnack,

Ida Gabrielsson, Ica Supermarket Bro, Johanna
Hallman, Ica Supermarket Edsberg, Anna Speljak,
Ica Supermarket Medborgarplatsen, Sara Hane,
Salt & Sol Skargarsservice AB.

o Stiftelsen Sigurd Johanssons Stipendiefond:

Regina Miiller, Hemkdp Frudngen, Dante Eksell,

Ica Kopcenter Jarna, Johanna Sjoholm, Ica Super-
market Hagsétra.

Stiftelsen Otto och Elsa Rietmanns Stipendiefond:
Rebecka Hjern, Ica Supermarket Sjostaden, Predrag
Zivanovic, Ica Nara Skarpnéck.
Viktualiehandlarnas Bidragskassa: Anna-Lena
Hesselgren, Ica Nara Essingen, Tove Holmberg,
Hemkop Mathdrsen, Sandra Borgquist, Ica Maxi
Varmdo, Max Johansson, Ica Supermarket Enskede-
dalen, Yeison Berghéll, Hemkdp Huddinge
Mathdrsen, Patrik Strandberg, Ica Kvantum Bea,
Andrea Gustavsson, Ica Nara Karlaplan, Carolin
Andersson, Ica Supermarket Kappala, Patrik Olsson,
Ica Kvantum Mérsta, Emelie Réstlund, Ica Kvantum
Taby Centrum, August Olsén, Ica Supermarket
Ektorp, Louise Hellman, Ica Supermarket Véster-
haninge, Albin Thorgren, Hemkop Huvudsta Centrum,
Erik Eliasson, Ica Supermarket Aptiten.

Trettioen stolta butikstalanger erhdll stipendier vid SLHF:s drsmite.

Grattis
allihopa!

| Maj Juni

() Stipendieutdelning () Reportage i

Stockholmshandlar'n

Juli/Augusti Oktober

@ 4lla omdimen och
sifferbetyg laggs in
I stipendieregistret

Val till SLHF-styrelsen

SLHF:s styrelse bestar av filjande ledamdter
fram till 4rsmdtet 2020. Om ej annat anges
ar ledamoten tidigare vald till 2020.

e Ordfdrande: Catharina Berg.
e 1:evice ordforande: Magnus Agrell.
e 2:e vice ordfdrande: Ove Ekman
(omval 2019-2021).
Ledamater: Ann Christin Grau, Fredrik Olsson,
Jan Lindberg (omval 2019-2021),
Hans Lundgren (omval 2019-2021).
Seniorklubbens ordférande ar ledamot enligt
stadgarna.
o Suppleanter: Peter Frej, Frank Thelin
(omval 2019-2021).

Seniorklubbens styrelse

e Ordfdrande: Olavi Ruuskanen Peldén.

e Ledamdter: Ulla Lundh (omval 2019-2021),
Bengt Wessman, Borje Ahlén.

Kiell Andersson (omval 2019-2021)
Suppleanter: Géran Sjoquist

(omval 2019-2021), Inga Svensson.

® /i regler och interna
rutiner ses dver
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@ rFakturor frén utbildnings-
fdretag kontrolleras och
betalas
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Stockholms Livsmedelshandlareférening (SLHF)
Wivalliusgatan 25, 112 60 Stockholm

Avséandare: JustNu Tryckeri, Varmvalsvégen 9, 721 30 Vasterds

Férnamn Efternamn / Férnamn Efternamn

Fdretagsnamn
Adress

Adress
Postadress

Full fart vid Gardasjiin

Seniorresan till Italiens mest berdmda
sji bjdd pa ett spackat program.

Arton resendrer hangde med Seniorklubben pé den
sex dagar langa resan till Gardasjon i norra Italien

i april. Alla dagar utom en hade férberedda program
med sévél bat- som bussutflykter.

Gruppen besckte aven vinomréadet Valpolicella for
vinprovningar pa tre vingérdar.

— Véadret var lite ostadigt under veckan men huméret
var pa topp, séger Olavi Ruuskanen Peldén, ordférande
i Seniorklubben.

Batutflykt pa Garda-sjon med den legendariska och
klassiska italienska batmodellen Riva.

Skraddarsytt for handlare

SLHF erbjuder skraddarsydda utbildnings-
upplédgg om ledarskap fér handlare
i samarbete med Bizniz Tools.

Bakgrunden ar att Lars-Goran Ottosson fran
utbildningsforetaget var med pa medlemsresan
med seminarieupplagg till Sri Lanka.

S — Upplégget var mycket

' uppskattat varfor vi nu

erbjuder flexibla paket
till medlemmarna, sager
vd Peter Rehnestrém.

Lars-Géran Ottosson,
utbildare, Bizniz Tools.

SLHF

STOCKHOLMS LIVSMEDELSHANDLAREFORENING

Man kan ga ihop 4-10 handlare for ett gemensamt
seminarieupplagg péa Adolfsberg. Sjélvklart kan man
aven vélja ett enskilt program som ges till handlaren
pa butiken, alternativt ett upplagg som dven inbegriper
ledningsgruppen.

— Branschutbildningarna ar oftast utformade for
medarbetarna. Den har utbildningen bygger i stallet
pa branschneutralitet med syftet att bidra till att
man nar bade foretagets mal och personliga mal
som handlare samt hittar en béttre balans i livet,
sdger Peter Rehnestrom.

Kontakta Peter Rehnestrom pé kansliet vid intresse,
eller Lars-Goran Ottosson pa Bizniz Tools, telefon:
0708-44 14 14.

SVERIGE

P

PORTO BETALT

Natverkstraff om halsa

SLHF:s Kvinnliga nétverk hade en vartraff
med hélsotema.

Temat var skonhet och hélsa med foredrag
av Therese, Anna och Anette fran harvards-
och hudvardsforetaget The Venue.

— Vi provade produkter och fick en massa tips.
Efter féredrag avnjots en god buffé och sedan
gick vi alla hem med en fin goodiebag, berattar
SLHF:s ordférande Catharina Berg, klubb-
méstare for Kvinnliga natverket.

Therese Granath, 1 r

grundare och hud- .
terapeut pé i =
The Venue, besokte - ol
SLHEs Kvinnliga =" *F
nétverk. o -

SLHF- =

Boka in kommande aktiviteter:

e 15 aug: Surstrommingsfest, Villa Adolfsherg.

© 29 aug: Bridgepremidr, Villa Adolfsberg.

o 4 sept: Kraftfest, Villa Adolfsberg.

® 20 sept: Champagnemiddag tillsammans
med Michel Jamais med James Bond-manér,
Villa Adolfsberg.

® 24 sept: Seminarium, Javligt gott, Sopkoket
Villa Adolfsberg.

Nytt fran Seniorklubben _

Vi har bokat upp ett antal EM-kvalbiljetter
till Friends Arena, herrarnas landskamp mot
Norge i september.

Vi har dven férhandsbokat biljetter till musikalen
"S& som i himmelen” pa Oscars, separat
inbjudan kommer.

Ha en jattefin sommar sé ses vi nar det blir
dags for kraftor och surstromming!

Olavi Ruuskanen Peldan, o
ordférande i Seniorklubben.
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