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P Fullspackad kurs-var b Etableringsvag tva i Barkarby » Thomas pysslar om 109:an



Fullspackad var
med SLHF-Akademien

Storsatsningen pa utbildningar i féreningens regi ar nu sjdsatt.
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Fullsatt introduktionsutbildning frukt och grint, vid det forsta pilottestet innan lanseringen.

— Nu ligger introduktionsutbildningarna som ett pérlband under hela varterminen, sager Bjorn Persson, Boosta Mat & Salj.

Utbildningspaketen ar exklusivt riktade till foreningens
medlemsbutiker, programmet bygger pa inspel fran
handlarna om vilka utbildningar som saknas i de
traditionella kursutbuden.

— Nu har handlarna fatt sin egen akademi, det &r

redan full fart efter pilottest och férberedelser, men vi
behdver ett battre flode av anmélningar for att sékra
framforhallningen och utbudet, séger Bjorn Persson,
grundare och utbildare hos SLHF:s partner Boosta
Mat & Salj.

Katalogen &r utskickad till samtliga medlemmar.
— Handlarna &r som vanligt upptagna med den

dagliga verksamheten, men nér vi piminner dem
om utbildningarna &r intresset stort for att anmala
deltagare, fortsatter Bjorn Persson.

Alla som vill kan boka ett personligt besok i butiken,
for att fa ytterligare info om utbudet och for att planera
terminen tillsammans med utbildaren.

— Har katalogen forsvunnit i hogarna sa ar det sjalv-
klart bara att bestélla en ny, uppmanar Bjorn Persson.

Kostnadseffektivitet uppnas bland annat genom att
utbildningarna genomfors i féreningens lokaler — Villa
Adolfsherg — kostnader for exempelvis resor, kost och

Varens utbildningar!

e Boka varens utbildningar, bestéll ny
katalog eller boka ett besék av uthildaren
i butiken: boka@boostamat.se.

Ett smorgasbord av korta introduktions-
utbildningar star dukat i var. Introkurserna
far snabbt in nyborjaren i verksamheten
for en blygsam kostnad. Introduktion for
traning av nyanstallda ges den 25/3,

Grill 29/4, Frukt och grént 6/5, Kott 13/5,
Delikatess 20/5, Kallskank 27/5.

Breddutbildning féarskvaror har startat,

hér finns mojlighet att boka aterstaende
seminarier. Driftutbildning, 2 dagar startar
18/3. Sélj- & serviceutbildning, 2 dagar,
startar 1/4.

logi kan darmed undvikas. SLHF-Akademien erbjuder
allt fran kortare introduktionsutbildningar, som snabbt
far in nybdrjaren i verksamheten inom aktuellt varu-
avsnitt, till breddutbildningar och den unika diplom-
utbildningen som ger "Butikskorkort”.

— Vi kan 4ven skraddarsy utbildningar som ges direkt
i butiken, sager Bjérn Persson.

— Passa pa att anméla er, det finns annu platser

kvar till varens utbud. Hall dven utkik efter hostens
kommande utbildningsprogram, sager SLHF:s vd Peter
Rehnestrom.

Vad har hant sedan sist — Claes Andersson?

Sabis avyttrade tva butiker och satsade pa
en omfattande férnyelse av samtliga kvar-
varande fem butiker. Styrelseordférande
Claes Andersson har ldmnat dver det
operativa ansvaret till dottrarna.

Caroline Cederblad har rodret som vd och Madeleine
Brehmer ér vice vd. Darmed har Claes Andersson
kunnat frigora mer tid at exempelvis jakt vid den
egna skogsgarden pa Sodertérn.

— Det ar hemskt skont att inte langre vara aktiv nar
det géller det dagliga, samtidigt som jag fortsétter
att folja utvecklingen genom styrelsearbetet.

Sabis har investerat offensivt i samtliga butiker.
Flaggskeppet Sabis Faltdversten har lanserat "Petite
Sabis”, en restaurangbutik med snabba maltids-
losningar for frukost, lunch och middag.

— Petite Sabis har en stabil bas i husmanskosten,
men med en modern tvist eftersom vi vill né yngre
kundgrupper. Vi fornyar samtliga butiker, Hemkép
Gullmarsplan har i kallarlokalen med god marginal

passerat 100 miljoner kronor i omséattning efter
omstallningen. Hemkdp Fruangen har ocksa

en god utveckling och vi experimenterar med
sjdlvutcheckningskassor for att frigora s& mycket
butiksyta som mdjligt dar. Den senast ombyggda
butiken &r Hemkép Nasby Park.

Fornyelseoffensiven foregicks av att Sabis avyttrade
tvéa butiker, Lidingd respektive Haninge Centrum.

— Nér vi &r klara med fornyelsen sa hoppas vi forstés
pa expansion i form av ndgon ny butik, avslutar
Claes Andersson.



Barkarby vaxer vidare

Ica Maxi och Lidl kommer att fdljas av ett flertal ytterligare aktérer

till Barkarbystaden.

Kommunen planerar for en andra etableringsvag med
omkring fyra medelstora dagligvarubutiker ytterligare
till Barkarby, framférallt handlar det om lagen som
ansluter till den nya kollektivtrafiken.

— Med lite mindre butiksformat kan det bli &nnu fler
butiker. Vissa fastigheter ar inte markanvisade annu,
men intresset for att etablera ar stort, aktorerna
positionerar sig redan nu och har méten kors och tvars,
sager Niklas Paulsson, naringslivsstrateg pa kommunala
Jarfélla Naringsliv AB.

Omkring 14 000 bostader ska sta klara 2032, den nya
forlangningen av tunnelbanan med tva stationer i Barkarby
ska borja rulla 2024.

Sagax projekterar for cirka 500 bostader i anslutning
till knutpunkten Barkarby station, med tunnelbana,
bussterminal, pendeltag och regionaltag, detaljplanen
ska antas i host.

— Vi planerar for cirka 4 000 kvadratmeter handel

i gatuplan, var fastighet har det attraktivaste laget for
handel och vi ser garna en betydande dagligvaruaktor
kompletterad av dvrig handel och service, sager Anders
Major, projektansvarig konsult at Sagax.

— Butiken kan sté klar innan den planerade invigningen
av den nya tunnelbanan ar 2024, sager Anders Major.

Serneke bygger en multisport-arena nara Sagax fastig-
het, med det spektakuldra inslaget langdskidékning
inomhus, arenan fér cirka 8 000 kvadratmeter
"levande bottenvéning”.

— Det kommer att finnas behov av dagligvaror for

att serva boende och besdkare och aktdrer har redan
visat intresse, sager Mats Gronlund, projektchef

pé Serneke.

Knutpunkten Barkarby station far 4 000 kvadratmeter
handel.

Lidl bygger en fristaende standardbutik med cirka

1 300 kvadratmeter saljyta, och dartill kedjans nya huvud-
kontor i anslutning till butiken, néra den andra tunnel-
banestationen i omradet, "Barkarbystaden”, som uppfors
pa andra sidan E18, inte langt fran Ica Maxi.

— Byggnationerna ar i full géng, butiken kommer att sta
klar i slutet av aret och inflyttningen till det nya huvud-
kontoret &r planerad till det forsta kvartalet 2020,
sager Jonas Stromvall, fastighetschef pa Lidl.

Ica Maxi Barkarbystaden, med handlare Bernt Welander
i spetsen, fyller fem &r i maj. Butiken har ett stort upp-
tagningsomrade och nadde forra aret dver 470 miljoner
kronor i omséttning, netto livs.

— Vi har tappt till en vit flack pa stormarknadskartan,
vi har fortfarande god tillvaxt. Man ska inte under-
skatta nya konkurrenter men vi har tagit position och

vi fornyar butiken och kunderbjudandet hela tiden,
séger Bernt Welander.

”Ekologiskt vs narodlat, vilket ar bast?”

Sa lad rubriken pa ett seminarium arrangerat av Karriarklubben, med KF:s tidigare
hallbarhetschef Mikael Robertsson och Filip Lundin, dgare bakom "Sopkdiket”.

b Glenn Mattsson, handlare, Ica Supermarket Vasterhaninge:
— Det gar inte att saga kategoriskt att det ena &r battre 4n det andra. En nérproducerad vara
kan vara ett starkare kort an en ekologisk motsvarande vara som har transporterats langt.
Det var ett intressant seminarium som belyste ménga olika infallsvinklar.

Josefine Collin, kvalitetsansvarig, Ica Maxi Solna, ledamot av Karridrklubbens styrelse:
— Personligen tror jag framforallt pa narodlat och sasong, intresset vaxer starkt och lokal-
producerat far mer och mer fokus, till exempel genom Icas kundtidning Buffé.

Mikael Robertsson, konsult, tidigare hallbarhetschef pa KF och Coop:

— Nér det 4r ekologiskt och n4rproducerat pa samma gang, da blir det forstas bingo.

Jag paminde pa seminariet om att produktionsmetoden &r viktigare an transporten, ur miljgsynpunkt.
SF Man bor dven beakta att vad som &r lokalproducerat styrs av kanslor, det finns inga regelverk.

Men for att marknadsféra en produkt som ekologisk, da méaste man félja EU:s regelverk och under-

kasta sig kontroller.

NAGRA RADER FRAN VD

Husen som bar upp
verksamheten

Som manga av er vet har vi tva hus i foreningen,
Villa Adolfsberg som innehaller vart kansli och
fareningslokal, och Regeringsgatan 109. Eftersom
tidningen innehaller ett portrétt av Thomas Sundblom
som &r var lokala kontaktperson for véra hyresgéster
pa Regeringsgatan, sa kan det vara pa sin plats
att beratta om vara hus.

Villa Adolfsberg ar huset dar vi haller hela var verk-
samhet, allt ifran utbildningar och seminarier till
Seniorernas veckobridge och naturligtvis vara fester
sasom julgransplundringen och kréftskivan. Dessutom
har vara klubbar sina tréffar i Villa Adolfsberg. Ni som
medlemmar kan hyra lokalen for era olika aktiviteter,
tryter kreativiteten kan vi hjalpa er med allt ifran
maten till att skrdddarsy olika typer av aktiviteter.
Sedan férvérvet 2007 har vi lépande arbetat med att
skapa en sa tidstypisk miljg som mdjligt i kombination
med funktionellt kék och anpassad utrustning for
mdten och konferenser. Just nu planerar vi fir en
uppgradering av mableringen i salongerna. Vi hyr
ocksa ut lokalen externt, men da det ar ett medlems-
hus tycker vi naturligtvis att det &r roligare att ha

er handlare/medlemmar i huset.

Regeringsgatan 109 ar var helt kommersiella
fastighet som frvarvades av fireningen 1967.
Huset byggdes 1909-1910 och &r enligt utsago ett
av de forsta pelarhusen som byggts i Sverige. Detta
innebér att det inte finns nagra bérande vaggar vilket
sin tur gér rumsindelningen enklare. Under de senaste
tio dren har vi gatt ifran en dominerande hyresgést
till ett tiotal storre hyresgéster inom olika branscher
sasom Forsékringskassan, en vinimportdr, en event-
byra och en ekonomibyra. Just nu ar huset fullt uthyrt
och vi séker olika ldsningar fdr att utéka mdjligheten
fir véra hyresgéster att hyra forrad. Det fokus vi lagger
pa huset ar lgpande underhall och att vara en god
hyresvard. | ett sadant stort hus som 6 000 kvadrat-
meter finns det standigt forbattringsarbeten att gira,
vi har precis gjort en brandskyddsgenomgang,
dvriga planer som mejslas fram ar firbattrad entré
och trapphus, uppfraschning av fasad och yttertak.
Nésta gang du ar i narheten — passa pa att kika

pa huset, det ar riktigt pampigt!
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Generationsskift

med myrsteg /?é(

Det officiella generationsskiftet genomfirdes redan 2002. Men det seniora
handlarparet, Roine och Rose-Marie Eriksson, 78 respektive 76 ar, ar fortfarande
| fard med att "trappa ned” butiksarbetet.

— Jag vill inte sluta for tvart, sager Rose-Marie Eriksson.

Rose-Marie brukar vara pé plats pa Ica Nara Myran
i Morby senast sex pa morgonen, hon fixar allt

pé brodavdelningen innan hon satter sig i kassan
vid atta. Roine brukar komma in senare och ta
kvéllspasset.

— Det 4r svart att bli av med dem. Men jag har bokat
en resa till dem i maj, for annars hander det ju inget,
sager sonen och Ica-handlaren Anders Eriksson.

Roine Eriksson var resande butikssaljare for
Goteborgs Kex, nar han fick chansen att képa
den férsta butiken, 1976.

Ica Nara Myran

Handlare: Anders Eriksson.

Omsattning: Cirka 28 miljoner kronor netto.
Butiksyta: Cirka 500 kvadratmeter totalyta,
varav cirka 400 kvadratmeter saljyta.
Antal kassor: 2.

Antal anstallda: Cirka 10.

Oppet: 8-21 man-fre, 9-20 I6r, 10-20 son.
Ovrigt: Roine Eriksson har suttit i ett flertal
styrelser, varav 24 ar i SLHF:s styrelse,

han &r nu hedersledamot.

Ica Nara Myran lamnar pensiondrsrabatt till
ungdomar fyllda 65. Det seniora handlarparet
har emellertid inte tagit pension dnnu.

Rose-Marie anade vil vartat allt barkade redan da,
hon hotade med att inte hjalpa till "en enda dag”

i butiken, om planerna skulle bli verklighet.

Men de skulle hjalpas at — i stort sett alla dagar
— pa Roines Livs i Djursholm under tio ars tid,
innan de gick vidare till Ica Myran i Mérby, 1987.
—Jag fick ligga nedbaddad pé lagret i den gamla
butiken nér jag var sjuk, minns Anders Eriksson.

— Vi ordnade med en TV at honom sa han kunde
se julkalendern, sager Rose-Marie Eriksson.

— Vi hade en vecka ledigt tillsammans hela familjen
under de forsta tio aren. Rose-Marie och jag har nu
varit ihop i 60 &r och jobbat tillsammans i 40 ar,

summerar Roine Eriksson.

Ingen tvekan om att butikslivet har blivit en livsstil,
aven om det finns andra intressen ocksa. Sa lange
butiken hade séndagsstangt kunde familjen dgna
sig 4t sjoliv atminstone en dag i veckan under
batsdsongen.

Anders och Roine aker garna till fritidshuset

i Dalarna for att fiska tillsammans. Det &r ett
"dromstélle” enligt Roine, dven om Rose-Marie ar
lite svarflirtad n4r det kommer till fiskeresor dit.
— Hon gillar kassaapparaten béattre, konstaterar
Roine Eriksson.

Roine och Anders delar dven en passion for
rallysport; Roine vann den uppléndska C-serien
1980 och nu ar det Anders som sitter bakom ratten
som A-forare, med minst 100 pokaler i hyllan.
Roine finns for det mesta med vid servicevagnen
ndr Anders kor.

— Det har blivit svarare att hitta tiden i och med
de utokade Oppettiderna i butiken, jag hinner mest
med att kora sprintar nufértiden, for da kér man
en och samma stracka tre ganger, sager Anders
Eriksson.

Pa senare tid finns dven tredje generationen
representerad i butikslaget, eftersom Anders
systerdotter, Mikaela, 19 ar, jobbar extra i kassan.
— Har sliter vi ut alla generationer pa en gang,
sager Roine Eriksson.

Det ar ingen latt match att driva omradesbutiken
som ligger bara ndgra hundratal meter fran Morby
Centrum. P& 1990-talet var det fler &n dubbelt

s manga huvuden som jobbade i butiken.

— Vi skoter exempelvis all stddning sjalva, det har
vi alltid gjort. Med den har storleken far man vénja
sig vid att gora det mesta sjélv, vi lejer inte ut
nagonting, sdger Anders Eriksson.

Butiken har manga ildre stamkunder som kénner
handlarfamiljen sedan lange. En servicenivd som
dverraskar och ett personligt tilltal &r Nara-butikens
viktigaste nisch, det géller nu som forr.

Det handlar om det dér lilla extra som inte kan
kopieras av konkurrenterna. Rose-Marie kan
tilltala ungefar var fjarde kund med namn,
uppskattar Anders Eriksson.

Varje host koper Roine hem stora lass med
levande Vattern-kraftor som kokas enligt ett
eget recept som blivit sa omtalat att det lockar
langvaga skaldjursentusiaster till Myran.

Anders far nog halla schemat Gppet for foretradarna
ett tag till. Roine och Rose-Marie brukar saga att
det svaraste med att driva butik — det &r att
ldgga av.

— Man trivs. Men visst har vi minskat lite, forra
aret fick vi tre veckor tillsammans med husbilen,
det har vi aldrig haft forr, sdger Roine Eriksson.

— Butiken blev livet och livsstilen, och det ar
kanske det som gor att man haller sig ung
och frisk, sdger Rose-Marie Eriksson.



Butikslivet blev livsstilen. Roine och Anders Eriksson delar Gven passionen fér rallysporten.

4




Thomas skoter om

foreningens
ogonsten

_ }iya-handlaren
undblom skdter allt det

4

Foton: Martin Rosengren

_ a-ﬁﬁm rar SLHF:s fastighet
Regeringsgatan.

y,a)f}'n klassisk portvakt
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Thomas Sundblom

Fodd: Januari 1962, pa Sodermalm.

Gor: Fastighetstekniker pa konsultbasis

i SLHF:s fastighet pa Regeringsgatan.
Entreprendr och spritimportor, whisky och
rom fran hela varlden.

Bor: Hammarby sjostad.

Familj: Fru, dottern Tina som ar partner
inom importforetaget, tva bonusharn, totalt
fem barnbarn medréknat bonusbarnbarn.
Fritid: "Bajen”, féretagssponsor till Hammarby
Fotboll. Skargérds- och batliv, musik.
Ovrigt: Thomas Sundblom &r slékt med
mannen som malade den klassiska jultomten
at Coca-Cola.




Mahanda ar det Villa Adolfsherg som ar foreningens
verkliga dgonsten, nar det kommer till skdnhet
och medlemsnytta. Men det ar hyresintakterna
fran Regeringsgatan 109 som utgér grundbulten

i foreningens ekonomi, varfor det finns all anledning
att sanda tacksamma tankar till de framsynta
handlare som kdpte fastigheten pa 1960-talet.

— Det &r en levande kak, medelaldern hos dem som
jobbar har ar ganska ung, det hander mycket och
det &r full fart hela tiden. Det verkar som att alla
hyresgéster trivs och har det bra, sdger Thomas
Sundblom.

Nér Thomas Sundblom sélde Vivo-butiken pé Djuré

ar 2000 hade han suttit med i SLHF-styrelsen en tid.

Han fragade om det gick att hyra ett litet skrymsle
pa davarande kansliet pa Regeringsgatan, han
behdvde en bra arbetsplats eftersom det var ganska
mycket jobb med dverlatelsen.

Thomas kom darmed att jobba nara davarande

vd Bengt Gustafson och Hasse Engstrom som ocksa
jobbade pa kansliet vid tidpunkten.

— Vi genomférde aven EU-projektet "Livsgladje”
tillsammans, det handlade om att f& in langtids-
arbetsldsa i butiksyrket och det gick ganska bra,
berattar Thomas Sundblom.

Ragnar Fransson tog dver som vd efter Bengt
Gustafson 2006, en nagot skakig tid skulle darefter
folja pa Regeringsgatan efter det att den storsta
davarande hyresgasten, Alecta, plotsligt sade upp
kontraktet.

— Ragnar sa till mig att "du féar hjalpa till med
fastigheten, du kan ju det har”, och jag hade inget
emot att sitta kvar i kaken.

— Jag &r en klassisk portvakt och jag svarar alltid
i telefon. Under aren har jag kunnat bygga upp
ett kontaktnat med alla typer av professionella
hantverkare.

Arbetsfdrdelningen bygger pa att Thomas Sundblom
tar hand om det mesta som har med det tekniska
och dagligt praktiska att gora. Det kan handla om
reparationer och allt som ror den lopande kontakten

med hyresgésterna. Daremot skots de juridiska
delarna, hyresforhandlingar och avtalsfragor och
liknande, av kansliet i Villa Adolfsberg, nu med vd
Peter Rehnestrom vid rodret.

Thomas Sundblom ar sjalv hyresgast i fastigheten,
vilket gor honom annu mer fysiskt narvarande

i huset 4n vad som kanske hade varit fallet annars.
Harifran driver han importféretaget Clydesdale,
specialiserade pa rom och whisky av hogsta klass
och fran hela varlden. | kéllaren finns foretagets lager,
och i ett hérn av lagerlokalen har Thomas inrett

en riktigt mysig liten trivselavdelning, "Valvet”,

for avsmakningar tillsammans med de allra bésta
kunderna.

— Fa ar utvalda, annu farre &r kallade till
"Valvet”, fastslar han med ett underfundigt leende.
Thomas Sundblom har hjartat i foreningen sedan
1990-talet och han foddes in i branschen 1962,
samma januaridag som pappan Lars Sundblom
nyinvigde den davarande butiken pa Sdders hojder,
i kdllarvaningen pa Stigbergsgatan.

Saknar du handlarlivet?

— Jag kan sakna den dagliga kundkontakten och det

dar med att utveckla matrétter, jag har alltid varit
matintresserad. Men entreprendrskapet bar jag ju
med mig dnnu, och jag ar véldigt glad att slippa
allt det dar med personal.

Som kuriosa kan det namnas att fastigheten var

den andra byggnaden i Stockholm som fick en skelett-
konstruktion, med barande pelare och balkar i stéllet

for barande vaggar.
— Det har underlattat nar vi har skapat 6ppna
kontorslandskap &t de stdrre hyresgasterna.

Efter Alectas flytt passade féreningen pé att investera

i en rad forbattringar av fastigheten.

— Vi har fatt till ett bra grundskick och en bra
standard pa huset.

Laget gar inte heller att klaga p4, enligt Thomas
Sundblom.

— Personligen tycker jag att laget ar perfekt, precis
utanfér city-centrum.

T

Regeringsgatan 109

e Fastigheten uppfordes 1910 for att husera
Herzog Forlag.

SLHF forvarvade huset 1967 for en kope-
summa omkring sju miljoner kronor,
hyresintdkterna fran fastigheten utgér i dag
grundbulten i féreningens ekonomi.
Fastigheten ar nu fullt uthyrd sanar som pa
nagra mindre kallarutrymmen, den uthyr-
ningsbara ytan &r cirka 6 000 kvadratmeter.
Hyresgéster &r bland andra: Forsakrings-
kassan, Skatteverket och Pensionsmyndig-
heten, som har ett gemensamt servicekontor
i gatuplan, Johan Celsing Arkitektkontor,
revisionsforetaget Foretagarbyran

(som agdes av foreningen en gang i tiden),
reklambyréerna Seventy Agency och House
of Radon, Sveriges storsta vinimportor

— Vingruppen.

Thomas Sundblom &r sjélv hyresgést i fastigheten,
med importféretaget Clydesdale, specialicerat pa
rom och whisky. | ett litet hérn i kdllaren har Thomas
inrett "Valvet”, en trivselavdelning fir avsmakningar
tillsammans med de allra bésta kunderna.




Stockholms Livsmedelshandlareforening (SLHF)
Wivalliusgatan 25, 112 60 Stockholm

Avséandare: JustNu Tryckeri, Varmvalsvégen 9, 721 30 Vasterds
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Missa inte arets fest!

SLHF:s drsmdéte och arsfest firas i ar
pd anrika Berns, lordagen den 4 maj.

| ar far alltsa de glada stipendiaterna och 6vriga festdeltagare styra

kosan till Berzelii Park och klassiska Berns Salonger.

Den bejublade trolleriduon Brynolf & Ljung, kinda frén det egna
streetmagic-programmet som sénts i tre sasonger pa TV4,

kommer att bjuda pa en verkligt magisk afton.

—Ménga som sett oss pé tv undrar om vi verkligen kan fa till
det har live. Det kan vi absolut, och nu far er forening chansen att
uppleva allt det har pa néra hall och "pa riktigt”, sager Peter Brynolf,
som utgdér den ena halvan av duon tillsammans med Jonas Ljung.

Vad ar tjusningen med trolleri?

— Man ar van vid att forsta det mesta som vuxen, tjusningen med trolleri handlar om att

man plotsligt utsatter sig for kanslan av att inte forsta det som nagon annan vet, det 4r en

skrackblandad fortjusning, forklarar Peter Brynolf.

— Boka in en magisk afton redan nu, hall utkik efter inbjudan och vill man vernatta pa Berns Hotell sa gar
det att boka till rabatterat pris via foreningens rabattkod, sager SLHF:s ordférande Catharina Berg.

SVERIGE
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PORTO BETALT

o BREDANG. Ica Supermarket Bredang Centrum
stdngde den 28 februari. Butiken har drivits

som dotterbolag efter en konkurs 2011.

— Butiken drevs av handlare fram till slutet pa
2015 och darefter har det varit tillférordnade
handlare under tiden Ica utrett butikens potential,
sager Emelie Ericson, pressansvarig pa Ica Gruppen.

| centrum finns dven Hemkop Bred4dng, med
handlare Houston Stone i spetsen. Centrumégaren
Fastpartner uppger inte om man vill se en ny
dagligvaruaktor efter Ica, men flera dagligvaru-
aktorer har visat intresse fér den kilformade
lokalen, erfar Stockholmshandlar'n.

o TULLINGE. Coop avvecklar Coop Konsum i Tullinge
Centrum. Sista forséljningsdag blir den 24 mars.

e TUMBA. Stora Coop inviger med cirka

3500 kvadratmeter totalyta i vid Huddingevagen
i Tumba 28 mars, efter en utdragen process som
foljts av Stockholmshandlar'n. P dvervaningen
oppnar en tennishall.

”Javligt gott, helt enkelt”

Nérmare 60 personer ldrde sig mer om den vegetariska och veganska
kundgruppen vid ett seminarium pa Villa Adolfsberg.

Var tionde kund &r vegetarian eller vegan. Gustav
Johansson, som bland annat driver matbloggen
"Javligt gott”, gav inblickar om de nya kdpmdnstren
och forklarade varfor kottfritt ar bra utifran héllbar-
hets- och miljoperspektiv. Han gav dven praktiska
tips om hur man kan méta den véxande gruppen
flexitarianer i butiken.

Samtidigt som veganen garna ser sina produkter
sa langt som mojligt fran kottavdelningen, sé vill
flexitarianen helst hitta sojafarsen sida vid sida

med dvrig fars.

SLHF

STOCKHOLMS LIVSMEDELSHANDLAREFORENING

— Det basta ar forstas att dubbellagga varorna,
aven om det inte alltid later sig goras rent praktiskt.
Det var ett intressant och fullsatt seminarium, jag
tror att flertalet deltagare var traditionella kttatare
som ar intresserade av att l4ra sig mer om veganskt,
sager SLHF:s vd Peter Rehnestrom.

— Alla var nog dverens om att de veganska alternativen
stod sig starka, nar vi smakade av en buffé fran
Hemkdp Telefonplan, det var javligt gott, helt enkelt,
avslutar Peter Rehnestrom.

Gustav Johansson,
bilden, gav inblickar
om den véxande
kundgruppen som
véljer bort kitt. Pa
seminariet dukades
det upp en vegansk
buffé fran Hemkip
Telefonplan.

Boka in kommande aktiviteter: 1

o 3 april: Seminarium om vaderpaverkan
pa olika produkters forsaljning,
Villa Adolfsberg
o 10 april: Seniorklubbens paskfest,
Villa Adolfsberg.
® 4 maj: SLHF:s arsmote och arsfest, Berns.
* 16 maj: SLHF-golf pa dagen och dérefter
seminarium med Bert Karlsson, Villa Adolfsberg.

Nytt fran Seniorklubben _

Vi blir 20 personer som reser till
Gardasjon i april. For ovrigt ser vi R
fram emot pask- och varfesterna.

Ta vara pa varsolen pa
bésta tankbara satt, a)“
vi ses!

ordforande i Seniorklubben.
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